
Det 10. årlige NOREPOS seminar 

Scandic Nidelven Hotell, Trondheim 27 og 28. oktober 2015 
 

27.10.15 

11.30-13.00. Lunsj 

13.00 Velkommen ved Dekanus ved Det Medisinske Fakultet 

Professor Björn Gustafsson 

13.15  NOREPOS 10 år, Anne Johanne Søgaard 

  Møteleder: Clara Gram Gjesdal 

13.45 NoFract studien - hvordan bedre osteoporosebehandling etter brudd? Status 
og erfaringer så langt. Åshild Bjørnerem og Trude Basso 

15.00  Diskusjon 

15.15  Pause med innsjekk 

  Møteleder: Kristin Holvik 

15.45  Presentasjon av planer for HUNT 4, Arnulf Langhammer 

16.05 Presentasjon av forskning ved det enkelte studiested; Tromsø/ Bergen/Oslo  

17.35  Avslutning for dagen 

19.00  Middag 

28.10.15 

  Møteleder: Siri Forsmo 

08.30  Måling av benmasse og benkvalitet, Alvilde Dhainaut 

09.00  Osteoporose behandling – oppdatering, Unni Syversen  

09.40  Bedre helse og livskvalitet gjennom livsløpet, Siri Forsmo 

10.05  Pause med utsjekk 

  Møteleder: Haakon Meyer  

10.20 Bruk av antiosteoporose-behandling etter underarmsbrudd i Nord- Trøndelag, 
Mari Hoff. 

10.35  Sarkopeni og risiko for brudd, Jorunn L. Helbostad  

11.00  Diskusjon i grupper om framtidige prosjekter  

1) Medikamenter og osteoporose/brudd (ansvarlig Anne Johanne Søgaard)  

2) Betydning av sarkopeni for brudd (ansvarlig Nina Emaus)   

3) Osteoporose og brudd i et livsløpsperspektiv (ansvarlig Siri Forsmo) 

 Møteledere: Grethe S. Tell og Berit Schei 

11.45 Oppsummering – veien videre   

12.30  Lunsj og avreise 



Foredragsholdere/møteledere   

Trude Basso, St. Olavs Hospital og NTNU 

Åshild Bjørnerem, Universitetet i Tromsø 

Alvilde Dhainaut, St. Olavs Hospital og NTNU 

Siri Forsmo, NTNU 

Clara Gram Gjesdal, Haukeland universitetssykehus og Universitetet i Bergen 

Jorunn L. Helbostad, NTNU 

Mari Hoff, St. Olavs Hospital og NTNU 

Kristin Holvik, Folkehelseinstituttet, Oslo 

Arnulf Langhammer, NTNU / HUNT forskningssenter 

Haakon Meyer, Folkehelseinstituttet og Universitetet i Oslo 

Nina Emaus, Universitetet i Tromsø 

Berit Schei, St. Olavs Hospital og NTNU 

Unni Syversen, St. Olavs Hospital og NTNU 

Anne Johanne Søgaard, Folkehelseinstituttet, Oslo 

Grethe S Tell, Universitetet i Bergen og Folkehelseinstituttet  

 

 


